Les beaux jours sont bient6t 1a!

! :emettez vofre corps en mouvement
avec I'arrivée de I'heure d'été!

Des sorties a vélo sont organisées par I"’Association des intéréts du quartier de Beaumont-Vignettaz. Des balades
vous sont proposées dans le canton de Fribourg, a travers des paysages inédits, a I'écart des gaz et de la circulation.

Les parcours sont en principe plats, pédale douce, car sur des pistes cyclables, le but étant de se faire plaisir pour
découvrir la nature.

— ouvert a tous, dés le mercredi 13 avril entre
— horaire: le mercredi, départ aux environs de 16h00 ie Beaumont, route du Levant, retour 19hooet |, selon le
parcours choisi 20h00

en cas de mauvais temps la randonnée est annulée
un bus sera mis a disposition pour charger quelques vélos
chef de parcours et inscription: Michel Bochud, 079 360 50 79 ou Jean-Jacques Métrailler, 079 688 73 13

A vous tous bonne route et au plaisir de vous rencontrer prochainement!



